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Ozet
Evlilik  ritiielleri  ekonomik acidan ele
almmast  gereken  kiiltiirel — olgulardir.

Ritiieller her gecen giin daha genis bir
kapsam ve karmasik bir yapi haline
doniigmektedir. Uygulamali olarak
tasarlanan bu aragtirma kesifsel nitelikte bir
arastirmadir.  Arastirmanin  amact  evli
olmayan bireylerin evlilik ritiiellerine ve
yonelik algilarim
Bu  amag

arastirmanin  ana kiitlesini evli olmayan

harcamalarina
belirlemektir. kapsaminda
bireyler olugturmaktadir. Kolayda érnekleme
yontemiyle belirlenen 389 kisiden ¢evrimici
Ve yiiz yiize anket yontemi ile veri toplama
yoluna gidilmistir. Elde edilen verilerin
analizinde tamimlayici istatistikler, agiklayic
faktor analizi, tek yonlii varyans analizi ve
bagimsiz iki orneklem t testi kullamilmigtir.
Agiklayici faktor analizi neticesinde evlilik
ritiiellerine yénelik harcama algisi bohga
alwgverisini kiilfet gérme, trende uygun ritiiel
istegi, fotograf c¢ekimine onem verme, ozel
tasarim meraki, sembolleri onemseme, kendi
biit¢esini kullanma istegi, gelinligin kendine
ait olmasi istegi, nisani gereksiz ve maliyetli
bulma, kina merasimini 6nemseme ve biitceyi
onemseme olmak iizere on faktor altinda
toplanmistir. Evli olmayan bireylerin bir
taraftan sekilden ¢ok 6ze onem verdikleri

Abstract

Marriage rituals are cultural phenomena that
need to be dealt with economically. Rituals
are transforming every day in a more
comprehensive and complex structure. This
research, which is designed as applied, is an
exploratory research. The purpose of this
research is to determine the perceptions of
unmarried individuals about their marriage
rituals and expenditures. According to this
purpose, a questionnaire was used to collect
data from 389 unmarried individuals by
convenience sampling. The descriptive
statistics, the explanatory factors in the
analysis, the independent sample t test, and
one way ANOVA analysis were applied to
data. As a result of explanatory factor
analysis, consumption perception towards
marriage rituals were collected under ten
factors: the burden of boh¢a, on-trend ritual,
the importance of photography, custom
design, care about symbols, using a personal
budget, desire to own the wedding dress,
finding the betrothal unnecessary and costly,
care about henna ceremony, care about
budget. While it is determined that unmarried
individuals give importance to essence rather
than shape, it is seen that they also value
symbols as much.
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tespit edilirken, diger taraftan sembollere de
bir o kadar deger verdikleri goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Ritiiel, Evlilik | Keywords: Marriage, Riitual, Marriage
Tiikketimi, Evlilik Ritiielleri, Tiketici | Consumption, Marriage Rituals, Consumer

Davranisi Behavior

JEL Kodlari: M30, M39 JEL Codes: M30, M39

\l;ﬁerastsl{l;lmz:l Bu calisma 02.04.2021 ve 07.07 sayili Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Etigi v Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu Karari ile bilimsel
Beyam arastirma ve yayin etigi kurallarina uygun olarak hazirlanmistir.

Yazarlarin

I(\)/Ilakaleye Yazar 1’in makaleye katkist % 50, Yazar 2 nin makaleye katkis1 %50°dir.
an

Katkilar:
Yazarlar agisindan ya da {igiincii taraflar agisindan ¢alismadan kaynakli ¢ikar
Cikar
catismasi bulunmamaktadir.
Beyani
1. Giris

Giliniimiiz evlilik ritiieller1 gegcmisle karsilastirildiginda, Oniimiize ¢ikan
farkliliklar listesinin bir hayli uzun oldugu goriilmektedir. Herkes yeni ve essiz
bir deneyim pesinde kosarken sonunda yine birbirine benzer ritiielleri yasarken
mi bulmaktadir kendini? Ekonomi, teknoloji, toplum ve en Onemlisi de
kiltiirdeki gelismeler evlilik ritiiellerini degistirmektedir.

Icinde bulundugumuz kiiresellesme caginda, yerel kiiltiirler arasinda artan
baglantilar bu kiiltiirlerde yeni kaliplarin gelismesine izin vermektedir.
Teknolojideki esi goriilmemis ilerlemenin bu durum tizerindeki etkisi de
yadsinamaz diizeye gelmistir. Evlilik ritliellerindeki bu etkilesim ve degisimin
yillar boyunca biriktirmeye devam ettigimiz kiiltlirlimiiz iizerinde de degisime
yol acacag diisiiniilmektedir.

Evlilik bir erkek ve bir kadin arasindaki sosyal ve yasal bir sézlesmedir.
Kadin ve erkegi, kari-koca olarak yeni sosyal rollere sokarak ilgili kisilerin
hayatindaki en 6nemli olaylardan biri olmaktadir. Evlilik ayn1 zamanda toplum
yasaminda da onemli bir olaydir (Afzal vd., 1973: 48).
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Aile bir toplumda kiltir unsurlar1 arasinda mihenk tas1 gorevini
tistlenmektedir ve aile birliginin kurulmasinda evlilik 6nemli bir yer tutmaktadir.
Evlilik siireci ise her toplumun kendi kiiltiirel pratiklerine gore sekillenmektedir.

Kiiltiir, diinyay1 tanidigimiz, secti§imiz, diisiindiigiimiiz, yasadigimiz bir
anlam deposu, nesnel bir gercekliktir. Kararlarimizi ve segimlerimizi
sekillendirmekte hatta bazilarini ortadan kaldirmaktadir. Kiiltiir, anlamlar ve
sembollerden olusan hem yarattigimiz diinya hem de bizi biz yapan diinyadir.
Kiiltiir, konustugumuz dil gibi, zihne sessizce girip sekillendirerek isini daha
incelikli bir sekilde yapmaktadir (Bradley, 2004: 190).

Kiiltirdeki degisiklikler evlilik kiiltiiriinii, evlilige bakis agisin1 dogrudan
etkilemektedir. Bu etki olumlu olabilecegi gibi olumsuz da olabilmektedir.
Evlilik toplumun devamliliginin saglanmasi amaciyla aile birliginin kurulmasi
adina 6nemli bir adimdir. Kiiltiirler ritiielleri etkiledigi gibi yeni olusan ritiieller
de Kkiiltiirel anlamda degisikliklere kap1 aralamaktadir. Bu bir denge tahtasi
gibidir. Tahtanin bir ucunda toplumsal, diger ucunda bireysel Oncelikler yer
almaktadir. Yasanacak dengesizlikler her iki taraf i¢in sosyal, psikolojik hatta
belki de fiziksel baskilara neden olabilecektir.

Evlilik insan hayatindaki en 6nemli anlardan biri olarak kabul edilmektedir.
Bu 0nemli siirecte yapilan evlilik tiiketimi ailelerin biit¢elerinin ¢ok 6nemli bir
parcasini olusturmaktadir. Evlilik tiiketimi taraflarin gelir diizeyini ve sosyo-
ekonomik gelismeyi dogrudan yansitan 6dnemli bir tikketimdir. Ancak ailevi ve
bireysel tiiketim tiirlerinden farkli olarak evlilik tiiketimi ¢ogu birey i¢in yalnizca
bir kez (bazen birden fazla) meydana gelmekte, bireysel ve sosyal anlamda
etkilemektedir. Evlilik siireclerinde gerceklestirilecek olan ritliellerin bigimi,
icerigi ve bunlarla ilgili tiikketim ciftler i¢in sembolik 6neme sahiptir. Ciftler ve
aileleri sosyal statiilerini ve sosyal iletisimlerini genellikle evlilik ritiielleri ile
ilgili tiikketim yoluyla gostermektedir (Fu vd., 2018: 163).

2. Evlilik Ritiielleri

Ritiieller, sosyal yasamin korunmasimi ve devamini saglayan, insan
varolusunun kompleks ve celigkili taraflarin1 anlamanin yollarin1 gosteren
kiiltiirel araglardir. Ritiieller yasamimizi sekillendirmektedir (Kollar, 2009: 71-
72). Ritiiellerin giicleri ve ayirt edici 6zellikleri semboller araciligiyla
yansitilmaktadir. Duygularin ifade edilmesi ve kontrol altina alinmasinda
ritlieller arag gorevi listlenmektedir.

Ritiieller biiyiiklii kiigiiklii bircok giinliik yasam aktivitesini belirtmektedir.
Insanlar sosyal yasamda sistematik davranis dizileri olarak ritiielleri
kullanmaktadirlar. Ritiiel kavramimin diger davraniglardan farki, hem bireyler
hem de toplum igin yerine getirdigi bir siirii islevdir. Bir siirii islevden kasit ise
bir kiiltiirin degerleri ve kurumlari hakkinda ayrintili bilgi edinilebilecek,

61



Pazarlama Teorisi ve Uygulamalar1 Dergisi

etkileyici, sembolik ve bilimsel eylemler igeren toplumsal olaylardan olustugu
manasindadir (Otnes ve Pleck, 2003: 4).

Rook (1985) calismasinda sosyo-psikolojik bir yaklasimla, tiiketimin ritiiel
boyutunu kavramsallastirmak adina 6nemli bir adim atmustir. Ritiielleri resmiyet
ve ciddiyetle gerceklestirilen, sembolik ve tekrarlanan davraniglar olarak
tanimlamaktadir. Ritiiellerin tiikketim olgusunu yorumlamak adina biiyiik bir
potansiyele sahip oldugunu ifade etmektedir.

Evlilik ritiielleri toplumun ayrilmaz bir parcasidir ve bir toplumdaki kiiltiirel
evrimi gostermektedir. Ulkemiz de bdlgeden bolgeye degisen farkli kiiltiirlerin
tilkesidir. Cesitli etnik gruplarin, alt kiiltiirlerin karisimiyla lezzetlenen bir
kiiltiire sahiptir. Devletler de kanun yapici sifatlariyla belirledikleri evlilik
tanima kanunlari ile geleneksel evliligi koruma ¢abasini gostermektedir.

Ritiiellerin toplumsal diizeni kurmadaki etkisi, digerleriyle baglanti kurma
araci olmasi, bireyleri 6nemli dl¢iide degisime ugratmasi goz Oniine alindiginda
evlilik torenlerinin ritiiel olarak nitelendirilmesi kaginilmaz olmaktadir (Otnes
ve Pleck, 2003: 4). Evlilik, insan yasaminda 6nemli degisikliklere adim attig1 bir
gecis ritiielidir. Farkli topluluklar ve kiiltiirler evlilik 6ncesi, sirast ve sonrasinda
her biri i¢cinde bulundugu kiiltiiriin renklerini yansitan ¢ok sayida inang, adet,
orf, gelenek barindirmaktadir. Tiirk toplumunda da evlilik gegis donemi
ritiielleri igerisinde 6nemli bir yere sahiptir.

Gegis ritiieli terimi literatiire Fransiz Halkbilimeci Arnold van Gennep
tarafindan kazandirilmistir. The Rites of Passage (Gennep, 1960) isimli eserinde
bir insanin hayatinin en onemli olaylarmin yasandigi bu ge¢is tdrenlerini;
dogdugu giinden 6ldiigli giine kadar yapis1 degisen, ancak ayni isleve hizmet
eden torenler olarak tanimlamaktadir. Ileri siirdiigii gecis ritiielleri “dogum”,
“evlilik”, “6ltim” olmak tizere i 6nemli donemi kapsamaktadir. Her durum i¢in
gecilecek yeni “esik”lerin oldugunu ifade etmektedir. Yasamda bulunulan bir
durumdan baska bir duruma gecise kap1 acan bu gegis ritiielleri ayrilma, esik ve
biitiinlesme evrelerinden olusmaktadir. Statiideki degisim ve beraberinde
getirdigi ritiiel davraniglar olarak tanimlanan gecis ritiielleri yeni bir evreye
gecisi vurgulamakta ve mesrulastirmaktadir (Gennep, 1960: 64). Gennep ilgili
eserinde “ge¢is” terimini kullanmasinin nedenini daha kapsayici bir kavram
olmas1 ve kiiltiirel olarak bilinen istikrarli bir sekilde tekrarlayan her tiirlii
durumu ifade etmesi olarak agiklamaktadir.

Ug evreden olusan ritiiellerin birinci asamas1 olan ayrilma, bireyin ya da
grubun i¢inde bulundugu sosyal konumdan, kiiltiirel yapidan ayrilmasini belirten
sembolik davranislardan olusmaktadir. Esik olarak adlandirilan donemde kisi
“yolcu” konumundadir. Sembollerin ya ¢ok az ya da hi¢ olmadigi bir alandan
geemektedir. Son asamada ise ge¢is tamamlanmis olmaktadir. Bu gecis
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siirecinde bireyin geleneksel ve etik standartlara uygun davranmasi
beklenmektedir (Turner, 1966: 94-95).

Gliniimiiz evlilik oranlar1 yavag ama istikrarl bir sekilde azalmaktadir. Her
ne kadar diinya genelinde ve tilkemizde bekar sayisi1 hizla artiyor olsa da 2019
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2019) verileri 541 bin 424 kisinin evlilik igin
“evet” dedigini ortaya koymaktadir. Insanin hayatinda bir kez (bazen birden
fazla) yasayacagi bu mutlu anlarin bir de tiikketim tarafi bulunmaktadir. Tanigsma
veya diiniirciiliik ile baglayan, evlilik teklifi, isteme, s6z, nisan, hamam, kina
gecesi, bekarliga veda, diigiin, after party ve balayi ile nihayete eren bu siire¢
cicek, cikolata, taki (6zellikle tektas), davetiye, salon se¢imi, fotograf stiidyosu,
diigiin pastasi, gelinlik-damatlik, kuafor, mobilya, beyaz esya ve yeni teknoloji
ile degisen akilli iirlinler vb. bu kollarda faaliyet gosteren firmalari
hareketlendirmektedir. Bu evlilik ritiiellerinin her birini uygulamak her ne kadar
kisinin ekonomik, sosyolojik, psikolojik durumuna bagli olarak degisse de,
giiniimiizde kisilerin sosyal c¢evrelerini, statiilerini, giiclerini gosterip
gelistirebilecekleri en goriiniir araglar olmaya devam etmektedir (Otnes ve
Pleck, 2003: 6).

Evlilik ritiielleri ayn1 zamanda ekonomik ag¢idan ele alinmas1 gereken kiiltiirel
olgulardir. Her gecen giin daha genis bir kapsam ve karmasik bir yap1 haline
doniismektedir. Evlilik ritlielleri en fazla zamanin, enerjinin ve paranin
harcandigi ritiieller haline gelmistir (Grimes, 2000: 153). Diger gegis ritiiellerine
kiyasla evlilik ritiiellerine yapilan yatirim birincilik madalyasin1 gogsiine takmus,
milli marsini tiim benligiyle soyliiyor durumdadir.

Evlilik ritiielleri 6nemli masraflar1 igerisinde barindirmas1 nedeniyle
incelemeye deger bir konu olmaktadir. Evlilik ritiielleri planlanirken biitce en
biiyiik sinirlayict faktor olabilmektedir. Yapilacaklarla ilgili her tiirlii kararda
biitce dikkate alinmakta ve siirecin nasil isleyecegini belirlemektedir. Evlilik
stirecindeki hazirliklarin maliyetinin yillar i¢indeki seyrine bakildiginda;
ortalama olarak 2017’de 50 bin liray1 bulurken (aa.com.tr; 15.04.2021), 2021
yil i¢in ¢eyiz, kina, s6z, nisan, diigiin ve ev esyalarindan olusan masraflar 200
bin lirayr bulmaktadir (milliyet.com.tr; 15.04.2021). Ust limit ise tamamen
taraflarin biitgesi ile belirlenmektedir. Bu biiylik rakamlar halihazirda 6nemli
olan evlilik siireglerini daha da 6nemli bir hale getirmektedir. Ailelerin veya
bireylerin yillarca biriktirdigi veyahut bor¢lanarak elde ettigi biitce dnemli ama
kisa Omiirlii bir siiregte harcanmaktadir. Daniel ve digerleri (2012; 245)
caligmalarinda 2007 senesindeki ekonomik durgunlugun ciftleri satin alma
davraniglarin1 yeniden goézden gecirmeye ve daralan diigilin biitgelerini bilingli
bir sekilde harcamaya zorladigini ifade etmektedir (Daniels vd., 2012).
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3. Literatiir Taramasi

Ilgili literatiir incelemesi neticesinde yerli ve yabanci literatiirde kiiltiir, ritiiel,
evlilik kavramlarini ele alan c¢ok sayida c¢alismanin oldugu goriilmektedir.
Ozellikle kiiltiir ve ritiiel kavramlar1 antropoloji, sosyoloji ve halk bilimi
alanlarinda ¢okca calisilan konular arasinda yer almaktadir. Yerli ve yabanci
literatiir incelemesi neticesinde evlilik ritiiellerinin tiiketime yansiyan tarafini ele
alan az sayida c¢alismaya rastlanmistir.

Mahirogullar1 (2005) ¢alismasinda kiiltiiriin i¢inde barindirdigi degerlerin
kiiltiirden etkilesimini ele almaktadir. Kiiresellesme siireci igerisinde
etkilesimden uzak kalmanin imkansizligindan bahsederken milli kiiltiire sahip
cikilarak yasatilmasi gerekliligini ifade etmektedir.

Durutiirk (2008) sosyolojik agidan yaklastigi calismasinda evlilik térenlerine
yonelik tiiketimi ele almistir. Derinlemesine miilakat, katilimer gozlem ve ikincil
veri toplama yontemleriyle elde ettigi veriler 1s18inda torensel tiiketimlerin
sosyal smif ve bulunulan statiiden etkilendigini ortaya koymaktadir. Ayni
zamanda ataerkil yap1 ve akrabalarin kurallarinin ve isteklerinin etkili oldugunu
ileri siirmektedir.

Murtezaoglu (2012) kiiltiirel degisimin topluma yansidigi, kitle iletigim
araglarmin toplumu tek bir kaliba soktugu, sosyallesme ortam ve araglarinin
kiltiirel etkilesim sonucu degistigi ortamda bu durumlarin ritiiellerin
uygulanmasini azaltarak kiiltiirel aktarimi olumsuz etkiledigini ileri stirmektedir.

Evlenmeden 6nce yasanan iligski seklinin, dogu ve bat1 kiiltiirleri arasindaki
farklilig1 g6z oniinde bulundurarak, evlilik ile kurulan aile yapisina etkilerini
inceleyen Yilmazgoban (2016); Bati kiiltiiriiniin aile yapilarini etkiledigi ve
degistirdigini ortaya koymaktadir. Bati kiiltiiriinde yaygin olarak goriilen evlilik
oncesi flort yasama durumunun olusturulan aile yapisini olumsuz, bizim
kiiltiiriimiizde yer almaya devam eden goriicii usulii evlenmenin ise olumlu
etkiledigini ileri stirmektedir. Farkli kiiltiir 6gelerini barindiran ve o kiiltiirlerden
etkilenerek uygulanan davraniglarin evlilik sonrasinda bazi olumsuzluklari
getirecegi ve diger kiiltiirlerin mevcut kiiltiiriin tliketicisi olacag: i¢in kendi
kiiltliriimiiziin usulleri ¢ergevesinde davranmay1 savunmaktadir.

Gokaliler ve Saatcioglu (2016) markalarin  reklamlar araciliiyla
olusturduklart ritiieller ile tiiketicilere ulastiklarin1 ve konumlandirma yaparken
bu durumun marka sadakatine nasil bir etkide bulundugunu aragtirmistir.
Calisma bulgulan ritliel olusturan markalarin tiiketiciyle aralarinda bir bag
kurabildiklerini, kiiltlirii etkileyebildiklerini, reklam mesajinda yer alan
ritliellerin tiiketicinin dikkatini ¢ekebildigini, ritiiellerin marka sadakati
olusturulmasinda destek¢i oldugunu ancak marka sadakatinin devamlilig
konusunda etkili olmadigini ortaya koymaktadir.
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Sabah (2017) sembolik tiikketim baglaminda evlilik asamasinda hediye edilen
tek tas pirlanta yiiziiklerin kimlik olusturulmasina nasil etki ettigini incelemistir.
Calisma bulgular1 sonucunda benliklerin uzatilmis benlik, kendisiyle ¢elisen
kimlikler, digerlerinin etkisi, ritiiel anlaminda hediyelesme olmak {izere dort
temel kavram kapsaminda sekillendigi ifade edilmektedir.

Ozkan (2018) ¢alismasinda igerik analizi yontemi ile Tiirkiye’de yaymlanmis
olan evlilik dergilerinde ismi en fazla gegen ve ilk ona giren organizasyon
sirketlerini tespit ederek iki tanesi ile gériisme yapmistir. Calismanin amaci kitle
iletisim araglarinin evlilik ritiiellerinin degismesindeki katkisini incelemektedir.
Metalar ve sembollere dayali tiiketim baglaminda yaptig1 ¢alisma yeni ritiieller
ve dolayisiyla degisen bir kiiltiir yapisini ortaya koymaktadir.

Park (1997) c¢alismasinda Kore’deki diigiin ritiiellerini  incelemistir.
Kolektivist bir kiiltiire sahip olan Kore diiglinlerinde hedonik duygularin diigiin
tiiketimini etkiledigi, farkli sosyal siniftaki kisilerin diigiin tiiketiminde 6nemli
farkliliklarin oldugunu, tiiketiminde gosterisciligin 6zellikle iist sinif ailelerde
one ciktigini, diigiin harcamalar1 esitsizliginin gelin aleyhine devam ettigini
ortaya koymaktadir.

Ustiiner ve digerleri (2000) “yeni bir kentsel ritiiel” olarak ifade ettikleri kina
gecelerini etnografik bir ¢alisma ile ele almaktadir. Yeni kentsel kina gecelerinin
eglenceli bir tiiketim etkinligine dontigsmesi ile birlikte yeni sosyal sinirlar
tanimlamada 6nemli kiiltiirel kaynaklar oldugunu ifade etmektedirler. Kina
gecelerinin ritiiellerdeki ve kiiltiirel bigimlerdeki degisimi ortaya ¢ikaran 6nemli
birer 6rnek oldugunu vurgulamaktadirlar.

Medyanin diigiin tiiketimi iizerindeki etkisini arastiran Boden (2001) Ingiliz
basininda yer alan {inlii ve sira dis1 diigiinleri ve alt1 Ingiliz diigiin dergisini analiz
etmistir. Arastirma sonugclar1 siradan tliketicilerin {inlii ve sira dis1 diigiinlerden
etkilenerek taklit etme suretiyle fantezilerini gerceklestirdikleri bir kiiltiirel
etkinlikten bahsetmektedir. Diigiin dergilerinin de giinlin kahramani olan
gelinlere odaklanarak diigiin tiiketicisi gelistirmede kilit bir rol oynamakta
oldugunu ileri stirmektedir.

Vohs ve digerleri (2013) “Rituals Enhance Consumption” isimli
calismalarinda giinliik yasam icerisinde tiikketimi daha eglenceli hale getirmede
ritiiellerin roliini arastirmislardir. Ritiiellerin tiiketim {izerindeki etkisini
sistematik olarak test etmek i¢in diiglin giinii yeme i¢gme deneyimlerini
inceleyerek ritiieller sonrasinda tiiketimin normalden daha zevkli oldugunu
gozlemlediklerini ifade etmislerdir. Sonug¢ olarak ritiiellerin tesvik ettikleri
deneyimle tiikketimden alinan zevki ve dolayisiyla tiiketime olan ydnelimi
artirdigini ortaya koymustur.
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Durrani ve Khan (2014) Pakistan merkezinde kii¢iik bir kasabada yasayan
Rajput halkinin diigiin ritiiellerinin etnografik detaylarini aragtirmistir. Katilimei
gbzlem ve derinlemesine goriismeler ile yliriitiilen arastirma sonuglari uygulanan
her bir ritiiele yonelik bilgiler sunmaktadir. Ayn1 zamanda ritiiellerin eglenceyi
saglamasi, toplumda kadinin roliinii belirlemesi ve giliclendirmesinin yani sira
ciftlerin kar1 koca olarak yeni rollerinin belirlenmesinde yardimei oldugunu
ifade etmektedir.

4. Tasarim ve Yontem

Uygulamali olarak tasarlanan bu arastirma kesifsel nitelikte bir arastirmadir.
Arastirmanin temel amaci evli olmayan bireylerin evlilik Oncesi siiregte evlilik
ritliellerine ve harcamalarina yonelik algilarin1 incelemektir. Bu temel amag
kapsaminda yanit1 aranan arastirma sorulari sunlardir:

Evli olmayanlarin evlilik ritiiellerine bakis a¢is1 ne yondedir?
Evli olmayanlar i¢in olmazsa olmaz ritiieller nelerdir?

Aragtirmanin  ana kiitlesini 18 yas 1iizeri evli olmayan bireyler
olusturmaktadir. Zaman ve maliyet kisit1 sebebiyle kolayda Orneklem
yontemiyle veri toplama yoluna gidilmistir. Yapilan saha ¢alismasi sonucunda
toplam 400 evli olmayan bireye yiiz yiize ve Google Forms araciligiyla anket
uygulanmis, 11 anket gecersiz veya eksik olmasi nedeniyle elenmistir. 389 adet
anket formu iizerinden analizler gerceklestirilmistir. Aragtirma verileri 05-25
Nisan 2021 tarihleri arasinda toplanmustir.

Veri toplama aracin1 olusturmak ve gelistirmek amaciyla aragtirma oncesi
nitel bir calisma gercgeklestirilmistir. Yapilan nitel ¢aligma ve literatiir taramasi
neticesinde veri toplama araci nihai halini almistir. Arastirmaya konu veri
toplama aract li¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boéliimde evli olmayan
bireylerin evlilige yonelik genel goriislerini belirlemek amaciyla on dort adet
acik ve kapali uglu sorular yer almaktadir. Bu boliimde katilimcilara hangi yas
araliginda evlenmeyi, diiglinii ne zaman, nerede ve ne sekilde yapmayi, evlilik
siirecinde hangi ritiielleri  gergeklestirmeyi diisiindiikleri gibi  sorular
yoneltilmistir. Aragtirmanin veri toplama aracinin ikinci kisminda evli olmayan
bireylerin evlilige giden yolda katlanilacak tiim harcamalara ve ritiiellere yonelik
algilari belirlemek amaciyla gelistirilen 59 ifadeye hangi diizeyde katildiklar
5’11 Likert 6l¢egi ile sorulmustur. (1:Kesinlikle Katilmiyorum; 2:Katilmiyorum;
3:Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum; 4:Katiliyorum; 5:Kesinlikle Katiliyorum).
Veri toplama aracinin son boliimiinde ise katilimcilarin demografik 6zelliklerini
tespit etmeye yonelik kapali ve acik uglu sorular yer almaktadir. Verilerin analiz
edilmesinde SPSS 18 istatistik programi kullanilmistir.
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5. Bulgular

Aragtirmaya katilan bireylerin demografik 6zelliklerini tespit etmek amaciyla
frekans analizi kullanilmistir. Demografik 6zelliklere yonelik dagilim Tablo
1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Degisken f % Degisken f %

Cinsiyet Kadin 329 84,6 Yas 18-23 212 54,5
Erkek 60 15,4 24-29 111 28,5
Toplam 389 100 30-35 37 9,5

Memleket | Tokat 95 24,4 36-41 19 4,9
Samsun 23 5,9 42 ve iizeri 10 2,6
Adana 15 3,9 Toplam 389 100
Giresun 15 39 Gelir 1500 TL’den az 30 7,7
Ankara 12 31 1500 -3000 TL 95 24,4
Gaziantep 12 3,1 3001-4500 TL 110 28,3
Kars 12 31 4501-6000 TL 72 18,5
Mersin 13 3,3 6001-7500 TL 40 10,3
Sivas 11 2,8 7501-9000 TL 17 44
Ordu 11 2,8 9001 TL ve iistii 25 6,4
Amasya 11 2,8 Toplam 389 100
Diger 159 40,9
Toplam 389 100

Frekans analizi ve tanimlayic1 istatistikler sonucunda Tablo 1’deki
demografik ozellikler incelendiginde ankete katilanlar arasinda cinsiyet
acisindan kadinlarin, yas agisindan 18-23 yas araliginin, gelir agisindan 3001-
4500 TL gelir araligmin agirlikta oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin
memleket dagilimlari incelendiginde 52 ilden katilimin oldugu ve Tokat ilinin
agirlikta oldugu goriilmektedir.

Veri toplama aracinin ilk boliimiinde katilimcilarin evlilik ncesi siirece bakis
acilarmi ortaya koymak amaciyla agik ve kapali uglu sorular yoneltilmistir.
Katilimcilara hangi yas araliginda evlenmeyi diisiindiikleri sorulmus ve %62,3
gibi bir ¢ogunlugun 24-28 yas aralifinda, %14,7’sinin 29-33 yas aralifinda,
%10,3’iiniin 18-23 yag aralifinda evlenmeyi diisiindiikleri cevab1 alinmistir. 24-
28 yas arahiginda evlenmeyi diisiinenlerin agirlikta olmasi “TUIK Evlenme ve
Bosanma Istatistikleri 2020” ile tutarlilik gdstermektedir. TUIK 2020 verilerine
istinaden ortalama ilk evlenme yasimin erkek ve kadinlarda geg¢mis yillara
kiyasla arttig1, erkeklerde 27,9 olarak kadinlarda ise 25,1 olarak gerceklestigi
sOylenebilir.

Katilimcilara evlilik teklifinde olmazsa olmaz nedir diye sorulmus ve
%63,2’s1 “sekli onemli degil, sevdigim kisiden gelmesi onemli”, %23,7’si
“tektas yiiziik” olarak ifade etmistir. Diiglinii yapmak istedikleri mevsim
sorusuna %58,4 ile yaz mevsimi, diiglinii yapmak istedikleri mekan sorusuna
%056 ile kir diigiinii cevaplar1 alinmstir.
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Bugiiniin sartlarinda bir diigiliniin (organizasyon, ev kurma vb.) ne kadara mal
olacagini diislindiiklerini 6grenmek amaciyla yapilan frekans analizi sonuglari
Tablo 2’de yer almaktadir. Dagilimlara bakildiginda 100.000 TL iistii olarak
diistinenlerin biiyiik ¢ogunlukta oldugu, ikinci sirada 80.001-100.000 TL olarak
diistinenlerin yer aldig1 goriilmektedir.

Tablo 2: Katihmeilarin Diigiin Maliyeti Hakkinda Goriisleri

Diigiin maliyeti f %
10.000-30.000 TL 21 54
30.001-50.000 TL 35 9,0
50.001-80.000 TL 55 14,1
80.001-100.000 TL 101 26,0
100.000 TL {isti 177 45,5
Toplam 389 100

Katilimcilardan kina torenini nerede yapmak istediklerini belirtmeleri
istenmis ve yapilan frekans analizi sonucunda %42,41i gelin-damat ortak bir
mekanda, %37,8°1 kiz tarafinda, %14,9’u kiz tarafinda ayr1, erkek tarafinda ayri
istediklerini belirtmistir. Diiglinde en ¢ok dikkat ¢ekmesini istedikleri ayrinti
soruldugunda %41,1 diigiin konsepti, %39,1°1 gelinlik cevabini vermistir.

Katilimcilardan diiglinden sonra balayin1 nerede yapmak istediklerini
belirtmeleri istenmistir. Yapilan frekans analizi sonucu Tablo 3’te yer
almaktadir. Tablodaki dagilimlara bakildiginda ilk sirada %37,3 ile yurtdisi,
akabinde sirasiyla %16,2 ile Ege bolgesi ve diger, 12,9 ile Akdeniz bolgesi,
%11,6 ile Karadeniz bolgesi secenekleri yer alirken, katilimeilarin %5,9’u balay1
yapmak istemediklerini belirtmektedir.

Tablo 3: Katilimcilarin Balay: Tercihleri

Balay1 f %

Yurtdisi 145 37,3
Ege Bolgesi 63 16,2
Diger 63 16,2
Akdeniz Bolgesi 50 12,9
Karadeniz 45 11,6
Istemiyorum 23 5,9

Toplam 389 100

Diigiinde takilan takilarin kime verilmesi uygundur sorusuna katilimcilarin
biiyiik bir cogunlugu (%85,1) gelinle damada cevabini vermistir. Katilimcilara
geleneksellik seviyeleri sorulmus ve yapilan frekans analizi neticesinde
%69,7’si1 orta, %15,4’1 yiiksek, %14,9°u diisiik olarak ifade etmistir.

Veri toplama aracinin ikinci kisminda katilimeilarin evlilik oncesi siiregte
harcamalara iligkin algilarim1 6l¢gmek amaciyla 5°1i Likert tipi 59 ifade yer
almaktadir.  Ifadelerin  aritmetik  ortalamalarma  bakildiginda  anket
katilimcilarinin en ¢ok katildiklar ifadeler “Diigiin biit¢esi olarak en az 50.000
TL ayrilmahdir.”, “Diigiin masraflarinda tek tarafa yiiklenmek yerine ortak
harcama yapilmahdir.”, “Diigiine gore biitce degil, biitceye gore diigilin
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yapilmalhdir.”, “Iki taraftan birinin biitcesi miisait degilse, yapamadig
harcamalar1 diger taraf yapabilir.”, “Modern kina gecelerinin geleneksel kina
gecelerinden daha masrafli oldugunu diisiiniiyorum.”, “Gelin ¢i¢eginin ve damat
yaka ¢iceginin birbirine uyumlu olmasini isterim.”, “Kiz istemeye gidilirken
alinan ¢igek ve ¢ikolatanin gelenek oldugunu diisiiniiyorum.”, “Alyanssiz evlilik
olmaz.”, “Diiglin davetiyesini gerekli buluyorum.” ve “Takisiz gelin olmaz.”
ifadeleridir. En az katildiklar1 ifadeler ise “Alyans 6zel tasarim (el islemesi vb.)
olmalidir.”, “Kina toreni yerine bekarliga veda partisi yapilmasini daha uygun
buluyorum.”, ve “Diigiinde gelinligin satin alinmas1 gerekir.” ifadeleridir. Bu
bulgulardan hareketle katilimci bekar bireylerin evlilik siirecindeki harcamalarin
yiiksek oldugu ve gerektiginde paylasilarak karsilanmasi fikrine nispeten sahip
olduklari, kiz istemede cicek ve ¢ikolata, alyans, davetiye, taki gibi ritiiel
sembollerinin kullanilmas1 gerektigini diistindiikleri sylenebilir.

Katilimcilara evlilik slirecinde hangi ritiielleri  gergeklestirecekleri
sorulmustur. Yapilan frekans analizi sonucunda katilimeilar (%16,5) kiz isteme,
(%15,6) nikah, (%13,9) s6z kesme, (%12,8) nisan, (%14,9) diigiin, (%14.,4) kina
ritliellerini gergeklestireceklerini belirtmistir. Bekarliga veda (%6,6) ve ceyiz
serme (%5,3) ritiiellerinin nispeten daha az istenen ritiieller oldugu
goriilmektedir.

Veri toplama aracinin ikinci boliimiinde, katilimcilarin evlilik dncesi siiregte
ritliellere ve harcamalara yonelik algilarinin boyutlarini belirlemek amaciyla
yoneltilen ifadelerin yap1 gecerliligini analiz etmek i¢in agiklayici faktor
analizinden yararlanilmistir. Faktor analizi sonucunda evlilik harcamalarina
iligkin ifadeler 10 faktor altinda toplanmistir. Agiklanan varyans degeri
%70,761°dir. KMO degeri %83,1 ve Bartlett kiiresellik test sonuglarinin
istatistiki acidan anlamli (p<.05) oldugu goriilmektedir. Analiz neticesinde
toplam 24 ifade binisiklik, faktor yiikii diistikliigii, tek basina faktoér olusturma
ve glvenirligi diisiirme gerekgeleri ile dlgek disinda birakilmistir. Tablo 4’te
aciklayici faktor analizi sonucunda elde edilen faktorler, faktor yiikleri, faktor
0zdegerleri, faktor glivenilirlikleri ve aciklanan varyans degerleri yer almaktadir.
Faktor maddeleri altinda yer alan ifadelerden yola ¢ikarak; birinci faktor “bohca
aligverisini kiilfet gorme”, ikinci faktor “trende uygun ritiiel istegi”, liclincii
faktor “fotograf ¢ekimine 6nem verme”, dordiincii faktor “6zel tasarim meraki”,
besinci faktor “sembolleri 6nemseme”, altinci faktor “kendi biit¢esini kullanma
istegi”, yedinci faktor “gelinligin kendine ait olmasi istegi”, sekizinci faktor
“nigan1 gereksiz ve maliyetli bulma”, dokuzuncu faktér “kina merasimini
Onemseme” ve onuncu faktor “biitgeyl onemseme” olarak isimlendirilmistir.
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Tablo 4: Evlilik Harcamalar1 Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuglari

Faktorler Oz Acik. Faktor | Cronbach
Deger | Varyans | Yiikii o
Faktor 1: Boh¢a Alsverisini Kiilfet Gorme 8,879 25,369 0,966
Kiz tarafinin damadin ailesine aldigi damat bohgasinin maddi bir 0,957
kiilfet oldugunu diisiiniiyorum.
Erkek tarafinin gelinin ailesine aldig1 gelin bohc¢asmin maddi bir 0,947
kiilfet oldugunu diisiiniiyorum.
Kiz tarafinin damada aldig1 damat bohg¢asinin maddi bir kiilfet 0,941
oldugunu diisiiniiyorum.
Erkek tarafinin geline aldig1 gelin bohgasinin maddi bir kiilfet 0,920
oldugunu diisiiniiyorum.
Faktor 2: Trende Uygun Ritiiel istegi 3,876 11,076 0,875
Diigiinde gelin sa¢1 ve makyajinin trende uygun olmasini, dnceden 0,869
prova yapilmasini isterim.
Nikah téreninde gelin sa¢1 ve makyajinin trende uygun olmasini, 0,844
onceden prova yapilmasini isterim.
Nisan téreninde gelin sa¢1 ve makyajinin trende uygun olmasini, 0,843
onceden prova yapilmasini isterim.
Diigiin meniisii doyurucu ve ¢esitli olmalidir. 0,586
Diigiinden dnce dans dersi alimmalidir. 0,484
Faktor 3: Fotograf Cekimine Onem Verme 2,280 6,514 0,837
Hem i¢ hem dig mekan ¢ekimi olmalidir. 0,826
Diigiinde i¢ ve dis ¢ekimin ayr1 olmasi daha uygundur. 0,793
Nikah toreni i¢in fotograf ¢ekimi olmalidir. 0,678
Nisan toreninde fotograf ¢cekimine (stiidyo ¢ekimi, dis ¢ekim, i¢ 0,547
¢ekim ) 6nem veririm.
Diigiin fotograf ¢ekimlerinin bulunulan yerden uzak mekanlarda 0,502
yapilmasi gerektigini diigiiniiyorum.
Faktor 4: Ozel Tasarim Meraki 1,988 5,680 0,831
Damatligin benim diigiiniim i¢in 6zel tasarlanmis olmasini isterim. 0,763
Gelinligin benim diigiiniim i¢in 6zel tasarlanmig olmasini isterim. 0,722
Gelin ¢igeginin 6zel tasarim olmasini isterim. 0,600
Diigiin davetiyesinin ben ve esim igin kisisellestirilmis bir tasarim 0,599
olmasint isterim.
Alyans 6zel tasarim ( el igslemesi vb.) olmalidir. 0,546
Faktor 5: Sembolleri Onemseme 1,725 4,928 0,753
Alyanssiz evlilik olmaz. 0,693
Kiz istemeye gidilirken alinan ¢igek ve ¢ikolatanin gelenek 0,659
oldugunu diistiiniiyorum.
Kina organizasyonunun geleneklerimize uygun olmasi gerektigini 0,569
diistiniiyorum. 0,563
Kiz istemede damada yapilan tuzlu kahvenin sunumunda son
trendlere (6zel temal: fincanlar, damada 6zel tek kisilik sunum)
uyulmasi gerektigini disiiniiyorum. 0,560
Tektassiz bir evlilik teklifi diisinemiyorum. 0,540
Gelin ¢iceginin 6zel tasarim olmasini isterim.
Faktor 6: Kendi Biitcesini Kullanma Istegi 1,521 4,346 0,898
Kendi evimi kendi biitgemle kurmak isterim. 0,932
Kendi diigiinimii kendi biitgemle yapmak isterim. 0,932
Faktor 7: Gelinligin Kendine Ait Olmasi istegi 1,344 3,840 0,733
Diigiinde gelinligin kiralanmasi gerekir. 0,885
Diigiinde gelinligin satin alinmasi gerekir. 0,775
Faktor 8: Nisan1 Gereksiz ve Maliyetli Bulma 1,097 3,136 0,692
Nisan torenini gereksiz buluyorum. 0,835
Nisan davetiyesi diigiin biit¢esini olumsuz etkilemektedir. 0,751
Faktor 9: Kina Merasimini Onemseme 1,033 2,950 0,572
Kina gecesi i¢in ayr1 bir kiyafet alinmasimni gereksiz buluyorum. 0,850
0,675
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Kina toreninde kina abiyesi ve bindalli olarak iki ayr1 kiyafet
olmalidir.

Faktor 10: Biitceyi Onemseme 1,023 2,923 0,507
Gelin ve damat tarafinin geleneksel olarak kendilerine diigen 0,764
harcamalar1 yapmasi gerekir.
Diigiin biitcesi olarak en az 50.000 TL ayrilmalidir. 0,763

Evlilik harcamalarina yonelik faktorlerin demografik degiskenler itibariyle
farklilik gosterip gostermedikleri tespit etmek amaciyla tek yonlii varyans
analizi kullanilmistir. Analiz neticesinde yas agisindan trende uygun ritiiel istegi,
fotograf ¢ekimine 6nem verme, sembolleri onemseme ve kina merasimini
Oonemseme boyutlar1 arasinda anlamli fark oldugu (p<.05), gelir agisindan bohga
aligverisini kiilfet gorme, sembolleri dnemseme, kendi biit¢esini kullanma istegi,
gelinligin kendine ait olmasi istegi, nisan1 gereksiz ve maliyetli bulma ve biitceyi
Oonemseme boyutlar1 arasinda anlamli fark oldugu (p<.05), memleket agisindan
bohga aligverisini kiilfet gérme, gelinligin kendine ait olmasi istegi, nigani
gereksiz ve maliyetli bulma boyutlar1 arasinda anlamli fark oldugu tespit
edilmistir. Farkin yoniinii belirlemek amaciyla LSD testi kullanilmigtir. Test
sonuclar1 neticesinde anlamli fark tespit edilen grup karsilastirmalar1 Tablo 5’te
yer almaktadir.

Tablo 5: LSD Test Sonuglari

Bagimh Degisken Ortalama Fark Standart p
Hata

Trende Uygun Ritiiel Istegi 18-23 yas 30-35 yas ,79044 ,23334 ,001
36-41 yas ,62458 ,31363 ,047
24-29 yas 30-35 yas ,67387 ,24861 ,007
Fotograf Cekimine Onem 18-23 yas 24-29 yas ,39193 ,14054 ,006
Verme 30-35 yas ,56670 ,21372 ,008
36-41 yas ,76812 ,28727 ,008
Sembolleri Onemseme 36-41 yas 18-23 yas -,69385 ,22143 ,002
24-29 yas -,68231 ,22956 ,003
Kina Merasimini Onemseme 36-41 yas 18-23 yas -,88096 , 30974 ,005
24-29 yas -,58772 ,32113 ,068
36-41 yas -1,09673 ,36506 ,003
Bohg¢a Alisverisini Kiilfet 1500-3000 4501-6000 TL -,55450 ,22482 ,014
Gorme TL 6001-7500 TL -,96283 ,27119 ,000
7501-9000 TL -,89334 ,37890 ,019
3001-4500 4501-6000 TL -,50019 ,21811 ,022
TL 6001-7500 TL -,90852 ,26566 ,001
7501-9000 TL -,83904 ,37496 ,026
9001 TL ve 4501-6000 TL -,90292 ,33401 ,007
ustii 6001-7500 TL -1,31125 ,36683 ,000
7501-9000 TL -1,24176 ,36683 ,006
Sembolleri Onemseme 6001-7500 1500 TL’den az -,57639 22277 ,010
TL 1500-3000 TL -,35154 ,17385 ,044
3001-4500 TL -,54205 ,17030 ,002
4501-6000 TL -,44861 ,18189 ,014
Kendi Biit¢esini Kullanma 4501-6000 1500 TL’den az , 78611 27446 ,004
Istegi TL 1500-3000 TL ,50980 ,19735 ,010
3001-4500 TL ,54975 ,19146 ,004
9001 TL ve 1500 TL’den az ,99000 ,34202 ,004
ustii 1500-3000 TL ,71368 ,28390 ,012
3001-4500 TL ,75364 ,27983 ,007
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Gelinligin Kendine Ait 1500-3000 4501-6000 TL ,-50015 ,21334 ,020
Olmas istegi TL 6001-7500 TL -,62237 ,25735 ,016
9001 TL ve istii -,80737 ,30691 ,009

Nisam Gereksiz ve Maliyetli 1500 3001-4500 TL -,65758 ,27918 ,019
Bulma TL’den az 4501-6000 TL -,70139 ,29454 ,018
6001-7500 TL -,82917 ,32737 ,012

7501-9000 TL -1,35784 41147 ,001

9001 TL ve istii -1,27667 ,36705 ,001

Biitceyi Onemseme 1500-3000 1500 TL’den az ,563070 ,22342 ,018
TL 4501-6000 TL 47931 ,16670 ,004

7501-9000 TL ,81796 ,28094 ,004

9001 TL ve iistii ,78737 ,23980 ,001

3001-4500 1500 TL’den az ,49242 ,21974 ,026

TL 4501-6000 TL ,44104 ,16172 ,007

7501-9000 TL ,77968 ,27802 ,005

9001 TL ve iistii ,74909 ,23637 ,002

Bohg¢a Aligverisini Kiilfet Mersin Tokat -1,00891 42961 ,019
Gorme Samsun -1,18980 ,50409 ,019
Ankara -1,16987 ,58157 ,045

Sivas -1,62063 ,59515 ,007

Amasya 1,62063 ,59515 ,007

Diger -1,12192 ,41907 ,008

Gelinligin Kendine Ait Ordu Tokat 1,51818 42241 ,000
Olmasi istegi Adana 2,01818 52648 ,000
Giresun 1,61818 ,52648 ,002

Gaziantep 1,60985 ,55362 ,004

Kars 1,90152 ,55362 ,001

Mersin 1,97203 ,54335 ,000

Sivas 2,27273 ,56553 ,000

Amasya 2,27273 ,56553 ,000

Diger 1,11692 ,41349 ,007

Nisam Gereksiz ve Maliyetli Mersin Tokat ,81093 ,39860 ,043
Bulma Samsun 1,31940 46771 ,005
Giresun 1,48462 ,51077 ,004

Gaziantep 1,30128 ,53960 ,016

Kars 1,71795 ,53960 ,002

Sivas 1,11189 ,55220 ,045

Amasya 1,52098 ,55220 ,006

Diger 1,43493 ,38883 ,000

Tablo 18-23 yas araligindakilerin 30-35 ve 36-41 yas araligindakilere kiyasla
ve 24-29 yas araligindakilerin 30-35 yas araligindakilere kiyasla daha fazla
trende uygun ritliel isteklerinin oldugunu gostermektedir. Yine 18-23 yas
araligindakilerin 24-29,30-35 ve 36-41 yas araligindakilere kiyasla fotograf
cekimine daha fazla onem verdikleri goriilmektedir. 18-23 yas ve 24-29 yas
araligindakilerin 36-41 yas araligindakilere kiyasla sembolleri daha ¢ok
onemsedikleri ve kina merasimine daha ¢cok 6nem verdikleri tespit edilmistir.
Tablodan hareketle gelir arttikca bohca aligverisini kiilfet gorme durumunun
arttigi, gelinliginin kendine ait olmasi isteginin arttigi, nigsani gereksiz ve
maliyetli bulma durumunun arttigr goriilmektedir. Memleketi Mersin olanlar
Tokat, Samsun, Ankara, Sivas, Amasya ve diger olanlara kiyasla bohga
aligverisini daha az kiilfet olarak gormekte, Tokat, Samsun, Giresun, Gaziantep,
Kars, Sivas, Amasya ve diger olanlara kiyasla nisan1 daha az gereksiz ve daha
az maliyetli bulmaktadir.
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Cinsiyet ile evlilik harcamalarina yonelik faktorler arasinda istatistiki agidan
anlaml bir fark olup olmadigini test etmek amaciyla bagimsiz iki 6rneklem t
testi kullanilmistir ve gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir.
Test sonuclart erkeklerin kadinlardan daha fazla fotograf c¢ekimine Gnem
verdiklerini (p<.05; t= -3,366) ve daha fazla kendi biit¢esini kullanma isteginde
olduklarmi (p<.05; t=-3,603) gostermektedir.

5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Evlilik diinyadaki kiiltiirlerin ¢ogunda yer almaktadir ve evlilige yonelik
ritiieller 6zel ritliellerdendir. Evlilik ritiielleri kisinin yagsamindaki bir asamadan
digerine gecisini kiiltiirel olarak simgeleyen, sosyal ve kisisel kimligini yeniden
tanimlamasina olanak saglayan bir ge¢is donemi ritiielidir.

Ritiieller kiiltiirel ve tarihsel ge¢misin ipuglarini barindirmaktadir. Ritiiellerle
kurulan ciimleler ge¢misin simdiki zamanda yazilmasi gibidir. Iginde
bulundugumuz yiizy1l ¢ok sayida ritiielle doludur. Ritiieller insan hayatindaki
tim kiiltiirel uygulamalarin merkezinde yer alarak hayat boyunca yayilmis
durumdadir. Ritiiellerde, en siradan eylemler ve jestler sembolik ifadelere
doniisiir ve her gerceklestirildiginde anlamlart pekigsmektedir (Van Gennep;
1909). Dini anlamda egilip diz ¢okiilerek dua edilmesi Yaratana baglilig
gostermekte ve teselli saglamakta iken evlilik i¢in yapilan tiim ritiieller ¢iftler
arasindaki bagi giiclendirmektedir.

Evlilik ritiiellerinin maliyetini yonetmek iyi bir planlama ve hazirhik
gerektirmektedir. Evlilik ritiiellerinde tiiketimin 6nemi yeni bir olgu degildir.
Ilkel dénemlere kadar dayanmaktadir. Giiniimiizde bu ritiiellere yonelik tiiketimi
aciklarken degisen tiiketici davraniglari ve tercihlerini arastirmak gerekmektedir.
Gilinlimiiz tiiketicileri tirlinleri ve hizmetleri sadece satin almamakta, o {iriin ya
da hizmetin sundugu kimligi, hayat tarzini, deneyimi ve duygulari satin
almaktadir. Tiketim ve tiiketici davranist evlilik ritiiellerine yonelik
harcamalarla yakindan iligkilidir ve sosyal, kiiltiirel ve ekonomik anlamda analiz
edilmesi 6nem arz etmektedir (Rastegar vd., 2014: 130).

Evlilik 6ncesi siirecte bireyler, evlenme kararini alir almaz bir dizi se¢imle
kars1 karsiya kalacaktir. Hangi ritiiellerin uygulanacagi ve hangileri i¢in tiikketim
faaliyeti gerceklestirilecegi bu siirecte ortaya ¢ikmaktadir. Bu kilit kararlar
verildikten sonra Ozellikle diigiin ritiieli basta olmak iizere sembolik ve
iletisimsel bir tiikketim bi¢imi ortaya ¢ikmaktadir. Ancak gilinlimiizdeki diigiinler
gelin ve damatlara sosyal durumlar1 ne olursa olsun, kendileri i¢in uygun,
sekillendirebilecekleri ve tasarlayabilecekleri bir etkinlik yapma firsati
sunmaktadir. Ciftlerin se¢imlerindeki kriterlere biiyiik 6nem vermeleri ve dikkat
etmelerinin bu firsattan kaynaklandigi disiiniilmektedir (Boden, 2003: 77)
Arastirma sonuglar1 da diigiin konsepti ve gelinligin en ¢ok dikkat ¢cekmesini
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istedikleri ayrinti oldugunu ayni zamanda balaymi yurtdisinda yapmak
istediklerini gostermektedir. Diigiine gore biitce degil, biitceye gore diigiin ve
ortak harcama yapilmasini en ¢ok katildiklar1 ifadeler olarak diistindiigiimiizde
elindeki imkanlarla ulasabilecekleri benzersiz, en trend ritiicllere ve vermek
istedikleri mesajlara ulasmak istedikleri sonucuna ulagilmaktadir.

Bu arastirma evli olmayan bireylerin evlilik 6ncesi siiregte ritiieller ile ilgili
tilketime yonelik algilarini aragtirmak amaciyla gerceklestirilmistir. Bulgular
katilimecilarin diigiin ritiiellerine (organizasyon, ev kurma vb.) yonelik maliyetin
100.000 TL’den fazla oldugunu diistindiiklerini gostermektedir. Bu rakam diigiin
maliyetine yonelik giincel veriler ile tutarlidir (gelinarabamiz.com, dugun.com,
dugunmasraflari.com, milliyet.com, 2021). Katilimcilarin en ¢ok katildiklart
ifadeler g6z Oniine alindiginda baglilik anlayisi ile paray:r kolektif bir kaynak
olarak ele aldiklar1 goriilmektedir.

Ritiiellerin bireylere maddi bir kiilfet yiikledigi asikardir. Ancak evlilik dncesi
siiregte ekonomik durum, ritiielleri gerceklestirenlerin sosyal prestijlerini
gosterebilecekleri bir kriter olmaktadir. Arastirmada kullanilan agiklayici faktor
analizi sonuclar1 bu durumu destekler niteliktedir. Analiz neticesinde ifadeler
“bohga aligverisini kiilfet goérme”, “trende uygun ritiiel istegi”, “fotograf
¢ekimine 6nem verme”, “6zel tasarim meraki”, “sembolleri 6nemseme”, “kendi
biitgesini kullanma istegi”, “gelinligin kendine ait olmasi istegi”, “nisani
gereksiz ve maliyetli bulma”, “kina merasimini Oonemseme” ve “blit¢eyi
onemseme” olarak isimlendirilerek 10 faktor altinda toplanmistir. Yeni
durumlarini topluma duyurmak isteyen bireyler sembollerden faydalanmaktadir.
Modernlesme donemiyle birlikte tiikketim bireyler i¢in kendini ifade etme ve
statili elde etme unsuru haline gelmistir. Evlilik ritliellerinin her birini uygulamak
her ne kadar kisinin ekonomik, sosyolojik, psikolojik durumuna bagli olarak
degisse de giinlimiizde kisilerin sosyal ¢evrelerini, statiilerini, gii¢lerini gosterip
gelistirebilecekleri en  goOriinlir araglar olmaya devam etmektedir.
Gergeklestirilen ritiieller servet iletisiminin en 1yi yolunu olusturmaktadir (Otnes
ve Pleck, 2003: 6).

Tirkiye’deki evlilik ritiielleri torenlerine ¢cok sayida insan katilmaktadir. Bu
durum gelin ve damadin ve ailelerinin i¢inde bulunduklar1 statiilerini,
durumlarim1 ve prestijlerini sergilemek adina 6nemli bir firsat sunmaktadir.
Gegmise kiyasla sosyal siniflar arasindaki tliketime yansityan farkin giderek
kapandig1 goriilmektedir. Her sosyal smiftan insan kendi ol¢iileri dahilinde bu
ritiielleri yerine getirmeye calismaktadir. Gergeklestirdikleri ritiieller ile ¢iftlerin
cevrelerine kendilerini tanitip, benzersiz ve Ozel bir toren diizenleyerek
kimliklerindeki farkliliklar1 belirtmek istedikleri diisiiniilmektedir.

Arastirma bulgulari, evli olmayan bireylerin evlilik ritiielleri ve ritiiellere
yonelik harcamalara verdikleri anlamm olduk¢a degisken oldugunu
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gostermektedir. Sekle 6nem vermeyip, sevdikleri kisiden gelen teklifin yeterli
oldugunu yani evliligin bir imzadan ya da evlilik ciizdanindan ibaret olmadigin1
ifade ederek, istikrarli ve giivenli bir iligkinin pesinden kostuklarini
gostermektedirler. Bu durum evlilik fikirlerinin merkezinde kalicilik ve baglilik
oldugunu diisiindiirmektedir.

Ritiiellerin en onemli bilesenlerinden bir tanesi de dayamismadir. Evlilik
Oncesi siiregte gorevlerin ve sorumluluklarin paylasilmasi toplumsal bellegin
giiciinii ortaya koymaktadir. Kiiltiirel devamlilik bu yap1 ile giiclii kalmaktadir.
Ciinkii ritiieller dayanigma saglayarak bireylere kendilerini giiglii hissettirmekte
ve topluma olan bagliliklarini giiglendirmektedir. (Geng, 2018; 154-155).
Arastirma bulgularinda katilimcilarin  Likert tipi ifadelerdeki yanitlarinin
aritmetik ortalamalarina bakildiginda en ¢ok katildiklari ifadelerin dayanigsma,
biitiinliik, uzlagma ve uyum igerdigi goriilmektedir.

Ritiieller, harekete gegirdikleri deneyime daha fazla katilim nedeniyle
tiikketimi ve tiiketimden alinan zevki artirmaktadir (Dohle, 2019; Vohs vd., 2013,
Wallendorf ve Arnoukd, 1991). Bu agidan ritiieller bireyleri tiiketime
yonlendiren gizli birer ara¢ olarak hizmet edebilir. Ayn1 zamanda ritiieller
toplumsal diizeyde grup lyeleri arasindaki baglar1 gelistirmekte ve bir grup
kiiltiirti olusturmada kullanilabilir (Dietler, 2010; Thomson ve Hassenkamp,
2008).

Kiiltiirel degisimle birlikte doniisen evlilik ritiielleri, evlenmek {izere olan
ciftleri ekonomik imkanlarinin kisiti ¢ergevesinde de olsa belli tiiketim
davraniglarini sergilemeye itmektedir. Bu degisen ritiieller ve anlam tasiyicisi
olan semboller ¢iftlerin harcama kaliplarin1 da bigimlendirmekte ve evlenmek
tizere olan ¢iftleri karli bir pazar boliimii haline getirmektedir. Farkli konseptler,
farkli sembolik tiikketim sekilleri, farkl: ritiiel tercihleri bu karli pazar bolimii
icerisinde daha karli nislerin olusumuna sebep olmaktadir. Bu farklilagan nis
pazarlarin kesfi, pazarlamacilar i¢in biiyiik firsat alanlar1 olusturacaktir. Ciftlerin
hafizalarinda unutulmaz bir an1 olarak kalacak bu 6zel giinler i¢in 6zellestirilmis
mal ve hizmetler, isletmelere rekabetgi avantaj saglayacaktir.

Arastirma maliyet ve zaman kisit1 nedeniyle kolayda 6rnekleme yontemiyle
gerceklestirilmistir ve genellenebilirligi s6z konusu degildir. Farkl biiyiikliik ve
cografyadaki drneklemlerde yapilacak arastirmalarin sonuglarinin farklilasacagi
ve daha detayli sonuglara erisebilecegi diistiniilmektedir. Evli bireylerin evlilik
ritliellerine ve ritiiel harcamalarina yonelik bakis acisini ortaya cikaracak, evli
olmayan bireylerin algis1 ile karsilagtiracak nitel arastirmalarin alan yazina katki
saglayacag diistiniilmektedir. Tiim kisitlar goz oniine alinarak bu arastirmanin
zor ve hassas bir konu olan evlilik ritiielleri iizerine yapilacak arastirmalara 6n
hazirlik niteliginde degerli bir katki saglayacagi da umulmaktadir.
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Extended Abstract
A Study on Marriage Rituals and Marriage Consumption

Marriage is one of the most important events in the lives of the people involved, by
introducing men and women into new social roles as husband and wife. Marriage is also
an important event in community life. The family undertakes the task of touchstone
among the cultural elements in a society and marriage has an important place in the
establishment of family unity. The marriage process is shaped according to the cultural
practices of each society. Marriage is considered one of the most important moments in
human life. Marriage consumption during this important period constitutes a very
important part of families' budgets. Marriage consumption is an important consumption
that directly reflects the income level and socio-economic development of the parties.
However, unlike familial and individual consumption types, marriage consumption
occurs only once (sometimes more than once) for most individuals and affects them
individually and socially. The form, content and consumption of the rituals to be
performed during the marriage process have symbolic importance for the couples.
Couples and their families demonstrate their social status and social communication,
often through consumption related to marriage rituals. Rituals are cultural tools that
provide the protection and continuation of social life and show ways to understand the
complex and contradictory aspects of human existence. Marriage rituals are an integral
part of society and show the cultural evolution in a society. Considering the effect of
rituals in establishing social order, being a means of connecting with others, and
changing individuals significantly, it is inevitable to qualify marriage ceremonies as
rituals. Marriage is a rite of passage in which people step into significant changes in
their life. Marriage is one of the basic values of society. Despite its high social
importance, the number of marriages has decreased remarkably in the last ten years.
Eurostat 2018 data reveals that the number of marriages in Turkey, which was %0.08
in 2008, decreased to %0.068 in 2018. Although the number of singles is rapidly
increasing worldwide and in our country, the data of the 2019 Turkish Statistical
Institute (TUIK, 2019) reveal that 541 thousand 424 people said "yes" for marriage.
These happy moments, which a person will experience once (sometimes more than
once) in her life, also have a consumption side. The marriage process usually starts with
meeting and ends with proposal, promise, engagement, Turkish bath, henna night,
bachelorette, wedding, after party and honeymoon. This process activates companies
operating in these branches such as flowers, chocolate, jewelry (especially solitaire),
invitations, salon selection, photography studio, wedding cake, wedding dress-groom
suit, hairdresser, furniture, white goods and smart products changing with new
technology. Although applying each of these marriage rituals varies depending on the
economic, sociological and psychological state of the person, today it continues to be
the most visible means by which people can show and develop their social environment,
status and power. Marriage rituals are worth examining because they include significant
costs. This research, which is designed as an applied research, is an exploratory
research. The main purpose of the study is to examine the perceptions of unmarried
individuals towards spending in the pre-marital period. The space of research is
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unmarried individuals over the age of 18. 369 questionnaires were applied to the sample
that was selected by convenience sampling. A qualitative study was carried out before
the research to create and develop the data collection tool. The data collection tool,
which is the subject of the research, consists of three parts. In the first part, there are
fourteen open and closed-ended questions to determine the general views of unmarried
individuals about marriage. In this part, the participants were asked about variables such
as what age range they intend to get married, when, where and how to hold the wedding,
and what rituals they intend to perform during the marriage process. In the second part
of the data collection tool of the research, the level of participation of unmarried
individuals to 59 expressions developed in order to determine their perceptions of all
expenses and rituals on the way to marriage was asked with a 5-point Likert scale. The
last part of the data collection tool includes closed and open-ended gquestions to
determine the demographic characteristics of the participants. SPSS 18 statistical
program was used to analyze the data. The explanatory factor analysis, the independent
sample t test, and one way ANOVA analysis were applied to data. As a result of
explanatory factor analysis, consumption perception towards marriage rituals were
collected under ten factors: the burden of bohga, on-trend ritual, the importance of
photography, custom design, care about symbols, using a personal budget, desire to own
the wedding dress, finding the betrothal unnecessary and costly, care about henna
ceremony, care about budget. It is obvious that rituals impose a financial burden on
individuals. However, in the premarital process, the economic situation becomes a
criterion by which those who perform the rituals can show their social prestige. The
exploratory factor analysis results used in the study support this situation. Research
findings show that the meaning that unmarried individuals give to marriage rituals and
expenditures for rituals is highly variable. It shows that they are pursuing a stable and
secure relationship by expressing that they do not attach importance to form and that
the proposal from the person they love is sufficient, that is, marriage is not just a
signature or a marriage certificate. One of the most important components of rituals is
solidarity. Rituals provide solidarity, make individuals feel powerful and strengthen
their commitment to society. When the arithmetic averages of the answers of the
participants in likert type expressions are examined in the research findings, it is seen
that the expressions they agree with the most include solidarity, integrity, reconciliation
and harmony. The research was carried out by convenience sampling method due to
cost and time constraints and it is not generalizable. It is thought that the results of the
studies to be carried out in samples of different sizes and geographies will differ and
more detailed results can be reached. It is thought that qualitative studies that will reveal
the perspective of married individuals on marriage rituals and ritual expenditures and
compare them with the perception of unmarried individuals will contribute to the
literature. Considering all the limitations, it is hoped that this research will make a
valuable contribution as a preliminary to research on marriage rituals, which is a
difficult and sensitive subject.
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